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PLAN DE ACTUACION EN EL SUPUESTO RESCATE DE CICLOTURISTAS EN
LA COMARCA DEL ALACANTI.

TERMINOS MUNICIPALES DE: SAN VICENTE DEL RASPEIG Y MUCHAMIEL
DESARROLLO: |

EQUIPOS DE TRABAJO:

Para desarrollar este plan de actuacion, se ha creado un equipo de trabajo en el
cual se incluye al Grupo de Montania y al Grupo Ciclista de la Agrupacion.

Se cuenta con el estimado asesoramiento del Jefe de Bomberos del Parque
Comarcal de San Vicente del Raspeig y el Gerente de Tot Sport asi como la
experiencia y consejos de algunos inestimables aficionados y practicantes de este
deporte que son amplios conocedores de estas rutas.

ELABORACION DEL PLAN:

En primer lugar se trabaja para marcar todas las rutas principales que se utilizan
dentro de la Comarca del Alacanti, comprendiendo los Términos Municipales de San
Vicente del Raspeig y Muchamiel, reflejandolas e identificandolas debidamente con
numeros en cada ruta y colores segun la peligrosidad que tienen y si son accesibles
para vehiculos todo terreno.

Una vez realizado este trabajo sobre el papel, se procede a identificar las rutas
sobre el propio terreno igual que en los planos, colocando carteles, pintando marcas
en rocas, hitos e identificando todos los cruces.

Contaremos con los comercios del gremio ya que éstos jugardn un papel muy
importante a la hora de informar a sus clientes de la existencia de estas rutas, la
seguridad que ofrecen y la idoneidad de utilizarlas y como deberian recorrerlas.

Por supuesto, los Clubs Ciclistas y la Federacion de Ciclismo de la Comunidad
Valenciana en su Delegacion de Alicante también juegan un papel muy lmportante a
la hora de fomentar y dar luz a este Plan.

En todo lo expuesto, y una vez realizado este trabajo, se editaria un manual donde
figuren todos los datos recopilados. Asi mismo, serian las entidades arriba
mencionadas las que se encargarian de distribuirlos entre sus socios o clientes.

Como es ldgico, este manual deberian llevarlo encima todos los aficionados al
ciclismo, “siempre que salgan a realizar alguna ruta’, pues les ayudara a identificarla
y en caso de accidente, poder informar del lugar donde se encuentra.

Este manual, sera objeto de un seguimiento y puesta al dia segun se amplien las
rutas y se editardn otros manuales completando el resto de pistas que se
encuentren dentro de la comarca del Alacanti, y sean asiduas de los deportistas de
esta Localidad.
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COMO UTILIZAR ESTE PLAN POR LOS CICLISTAS EN CASO DE

ACCIDENTE

En caso de accidente y teniendo en cuenta que ningtn ciclista debe realizar éste
deporte en solitario. Se podra pedir la ayuda necesaria a los servicios de
emergencia a través del teléfono de emergencias 112, el cual canalizara y mandara
los equipos necesarios al lugar del siniestro.

Lo mas importante en caso de accidente, es facilitar todos los datos posibles
correctamente como ruta en la que se encuentran, punto identificativo y estado en
que se encuentra el accidentado.

Mientras llega la ayuda, no mover al accidentado y protegerlo con mantas térmicas,
que abultan muy poco y en cualquier mochila tienen cabida. Seria aconsejable que
los que practican éste deporte tuvieran nociones de primeros auxilios y sobre todo
estar federados si es posible.

Seria necesario que el Plan de identificacion de estas rutas, obrase en poder de
los servicios de emergencia, de la comarca o poblaciones mas cercanas al lugar de
la intervencion.

La Agrupacion de Voluntarios de Proteccion Civil de San Vicente del Raspeig,
trabaja altruistamente en este plan, aportando todos sus conocimientos y apoyo
necesario, en cumplimiento de lo establecido en el CAPITULO 1, articulo 8 de
nuestro Reglamento.

Sin la ayuda e implicacion de todas las entidades mencionadas, este Plan de
Actuacion no tendria la eficacia y efectividad que se pretende a la hora de llevarlo a
cabo, siendo baldio nuestro esfuerzo a la hora de la confeccion del mismo.

Esperando que el esfuerzo realizado sirva para prevenir y evitar posibles siniestros,
agradezco el interés, colaboracion y ayuda prestada.

San Vicente del Raspeig, Noviembre del 2.012

EL JEFE DE LA AGRUPACION
D. JOSE ROSELL ALVAREZ
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IDENTIFICACION DE RUTAS, DIFICULTADES, POSIBILIDADES Y ACCESOS.

PISTA N2 01

Comienza en el valle de Pefias Rojas, bordea la montana y desciende a buscar Monnegre
Alto, Monnegre Bajo y Valle del Sol.

Desde el Valle del Sabinar hasta el alto de Penas Rojas, se encuentra sin asfaltar y
aunque presenta un deterioro importante, es apto para vehiculos todo terreno.

PISTA N°1y2

Descienden desde la ruta que cubre El Sabinar, Pefias Rojas y Monnegre Alto, sefialada
como (Ruta n® 01). y comienzan en el Alto de Pefias Rojas.

Desde ese punto desc:enden paralelas hasta encontrarse con la (Ruta n® 4) donde
comienza la

Estas rutas, la (1° y 2°) son extremadamente peligrosas, no se puede acceder a ellas con
vehiculo 4x4 y en caso de ocurrir un accidente en esta zona, se tendria que hacer la
aproximacion a pie hasta encontrar al accidentado.

Tanto en su inicio, intermedio y final estdn marcadas las coordenadas de longitud, latitud y
elevacion.

Desciende desde el alto de Perfias Rojas hasta la Finca del Sabinar, denominada
I” hijo puta, por su fuerte pendiente presenta gran visibilidad y se puede circular con
vehiculo 4x4.

Desciende desde el cruce donde se juntan las pistas 1?2 y 22 con (Ia pista n° 4) y siguiendo
bajo el Pico Bec del Agun’a se vuelve a encontrar con la (pista n° 4). En su recorrido no
permite la circulacion de ningtn tipo de vehiculo y tanto en su comienzo y final, figuran las
coordenadas de longitud, latitud y elevacion. ‘

PISTA N° 4

Nace en la Baiona Alta, junto a la A-P7 dentro del término municipal de Muchamiel y
recorriendo la zona del Tossal Redo, se adentra en el Valle del Sabinar rodeando la ladera
Oeste del Bec del Aguila, hasta llegar a la Finca del Sabinar.

En su largo recorrido, une todas las sendas descritas en esta memoria y se puede recorrer
con vehiculo 4x4 siendo idénea para la aproximacion a las zonas de rescate y auxilio a los
ciclistas y senderistas.

PISTA N°5

Parte desde la pista (n° 4), a la altura del ojeo de palomos y descendiendo por el barranco
se vuelve a encontrar con la (pista n° 4) junto a la AP- 7.

Esta senda no es muy larga pero al discurrir por el fondo de un barranco, se hace
peligrosa y hay que extremar las precauciones, pues no es acta para vehiculos 4x4 y el
rescate puede ser mas complicado.

Comienza en la Finca del Sabinar y termina en la (pista n°4) a la altura del Bec del Aguila,
siendo acta para vehiculos 4x4.

Todas las rutas descritas en este Plan de Actuacion, disponen de identificacién tanto en el
papel como en el terreno, siendo numeradas adecuadamente y con la longitud, latitud y
elevacion que corresponde.

La zona dispone de numerosas rutas que son de muy dificil acceso, e imposibles el
transito para vehiculos 4x4 por lo que se recomienda, utilizar las descritas en este Plan, y en
caso de accidente facilitar todos los datos descritos en el mismo, para que los equipos de
rescate y auxilio puedan desplazarse y encontrar lo mds rapido posible al lugar del
accidente.
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BAIONAALTA
TERMINO M. MUCHAMIEL
PARTIDA: TOSSAL REDO

INICIO:
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