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MEMORIA




1.- OBJETO

Se redacta el presente Proyecto que tiene por objeto. definir los trabajos necesarios para la
ejecucién de las obras de INSTALACION DE CESPED ARTIFICIAL EN EL CAMPO DE FUTBOL I,

. ESTADIO, DE LA CIUDAD DEPORTIVA MUNICIPAL, OAL PATRONATO MUNICIPAL DE DEPORTES

de SAN VICENTE DEL RASPEIG, por sustitucion del actual tapiz, bastante detenorado por el
uso intensivo que se le da al terrenc de juego.

Se proyecta de acuerdo a la normativa especmca del Consejo Superior de Deportes, normas
NIDE _

2.- DESCRIPCION DE LA SOLUCION CONSTRUCTIVA INICIAL.

- Se pretende sustituir el tapiz existente del campo de futbol denominado Estadio Municipal,

ejecutado en agosto del 2005. En lineas generales la actuacion ejecutada fue:

-Cajeado y retirada de tierra vegetal, hasta una profundida media de -40 cm, regularizando
la pendiente NS, dejandola en un 3,3 %. El terreno de juego contaba con cesped natural, ya
de por si deterlorado debido al uso semiintensivo que se le daba,

-Retirada de bordillos y vallado, que se vuelve a recolocar.

-Rellenc de zahorra artificial ¥ compactacion con formacion de pendientes laterales segln
eje NS del campo. Compactacion al 98 % del ensayo Proctor modificado. La formacion de
pend1entes laterales hacia las bandas con una media del 0,7 %.

-Riego de imprimacion asfaltica ECL-1.

-Capa de 3 cm de aglomerado asfaltico G20.

-Riego de imprimacion asfaltica de adherencia ECR-1.

~ -Capa de 3 cm de aglomerado asfaltico G12.

-Desague perimetral con canaleta de hormigén polimero, en dos bandas laterales y fondo sur.
El vertido a red de alcantarillado se realiza por arqueta existente en encuentro banda lateral
graderio con fondo sur,

-Red de distribucién de agua para riego por cafones de largo alcance en tuberia PE 110 mm.,
6 canones Rainbird 53300 con caja de proteccion.

-Tapiz de cesped artificial modelo COMPOGRASS EXCELLENCE 60 de Composan lastrado con
arena de silice y caucho granulado. -

3. SOLUCION CONSTRUCTIVA ADOPTADA PARA LA SUSTITUCON DEL TAPIZ.

3.1. CARACTEkISTICAS CESPED ARTIFICIAL.

‘Se piensa en utilizar un cesped artificial de ultima generacion, de 60 mm de altura de pelo,

lastrado con una mezcla de arena de silice y granulos de caucho encapsulado de color, a
determinar por la Direccion Facultativa. Las caracteristicas de este nuevo tapiz seran:

Césped artificial de fibra monofilamento bicolor de 60 mm de altura. Fibra 12.750 Dtex,
compuesta por hilos monofilamento de 380 micras de espesor. Resistencia al desgaste seg(n
ensayo Lisport-de minima 20.000 ciclos, acreditado por Laboratorio homologado FIFA.

El suministro del material sera en rollos de 4 mitrs, encoladas sus juntas con adhesivo
poliuretanico bicomponente, sobre banda de poliéster (resistencia ruptura > 15 N/mm).
Marcaje lineas de juego en blanco para el Futbol 11 y amarillo para Flthol 8, segln normas
de la RFEF.

Sus caracteristicas, a nivel de minimos, seran:

Espesor de la fibra~ = . ' Monofilamento con nervio central de 380

_ : micras
Altura : 60 mm




N° de inserciones cada 10¢cm
N® de puntadas por m2

‘Peso total de la fibra por m2

Composicion tejido base

Peso del tejido base .

Reverso

Peso del reverso

Didmetro del agujerc de drenaje
N° de agujeros de drenaje por m2
Tipo de produccién A
Permeabilidad al agua
Resistencia a la climatologia (C°)
Peso total del césped artificial
Lastrado de arena de silice ~
Lastrado granulado de caucho

Condicionados nuevo tapiz y fabricante: Cumplira la UNE EN
laboratorio oficial homologado Certificado FIFA 2 *.

Su instalacién requiere la retirada del tapiz existente, despegando de la base asfaltica a la
gue se adhiere, retirando el lastre, arena de silice y granulos de caucho, para lo que se
emplearan los medios mecanicos necesarios para dejar una superficie limpia, exenta de

restos para el recibido y lastrado del nuevo tapiz.

El pintado de lineas para futbol 8 limita y condiciona su uso exclusivamente para 3* Division y
- categorias inferiores, circular n® 69 de la RFEF y criterios de la FFCY, Federacion Futbol de la

Comunidad Valenciana. -

3.2. SUMINISTRO E INSTALACION.

Cesped artificial.- Fl césped se suministrara en rollos con una anchura minima de 4,00 m {(a

excepcion de los rollos finales). EL primer paso consistird en el replanteo previo de las
medidas del campo, posicionamiento de los rollos de césped sintético y comprobacion de la
perfecta colocacion de tedos y cada uno de ellos. La instalacion del césped sintético se
debera iniciar extendiendo un rollo desde uno de los fondos y de forma paralela a uno de los
laterales de la pista. Tras ello, se deberda continuar complementando dicha
alineado con el primero vy . paralelo
uevas hileras paralelas a

mediante el extendido del siguiente rollo,

al mencionado lateral. La instalacion debera continuar colocando n

la anterior. -

Rellenos.- Los materiales de relleno formaran dos capas: una inferior de lastrado de arena de
silice lavada y seca y una superior de terminacion de granulos de caucho, de color a

[$

determinar por la Direccion Facultativa.

*Arena de silice:
Porcentaje en peso Si02: Mayor al 96%
Forma: Cantos redondeados

15,00 .

8.150 (+/- 10 %)

1.360 gr (+/- 10 %) _

Soporte primario 100% polipropileno
180.gr / m2

Latex

900 gr / m2

.5 mm

80 ud. ) :
Tufted (Segdn norma DIN 61551)
(>360 Litros/hora por m2)

-25 +50 )

2.490 gr/m2 .

18 kg/m2 arena silice 0,5-1,0 mm

16 kg / m2 granulado caucho encapsulédo

color verde 0,8-2,0 mm

Granulometria: 90% del peso entre 0,2 mm y 6,8 mm.
Lastrado: 15/30 Kg/m2 (segln necesidades)

*Caucho granulado color:
Granulometria: de 0,8 a 2,0 mm.
Lastrado 15/18 Kg/m2

El relleno se extendera en capas homogéneas que den uniformidad a teda la superficie del
campo. Se exige que la operacion de extendido de arena y caucho se efectle con una
maquina con tolva y dosificador que permita -una exacta cantidad de relleno por metro

15330-2014. Acreditara por




cuadrado. No se admitirdn bajo ningin concepto los extendidos manuales ni los basados en
adaptaciones de dumpers 0 maquinaria similar que no esté expresamente disefiada para la
labor que se solicita. Después de cada extendido se procedera a un cepillado de la superficie
con una maquina capaz de levantar el pelo cubierto por el relleno, a fin de evitar un
deterioro prematuro de las fibras y una falta de homogeneidad de la superficie.

Cinta de unién y adhesivo de pegado.- Para la realizacidon de las uniones se utilizara fibra
geotextil impermeable de una anchura minima de 30 cm. El adhesivo sera de resinas de
poliuretano bicomponente o similar. En cualquier caso, se presentara certificado que avales
sus caracteristicas. La resistencia de las juntas debera ser mayor o igual a 15N/mm.

Bandas de Marca;e “Tendran las mismas c'aracteristicas'que el césped del campo excepto en
el color que sera blanco/amarille {(F11/ F8) con los anchos que se determinen en las normas
de CSD y/o RFEF.

Recortes.- No se admitiran empalmes longitudinales en los rollos de hierba, teniendo que
venir en una longitud minima del ancho del campo, ni cortes en el ancho a excepcion de los
tramos finales del fondo del campo. Antes del suministro de los rollos, se presentara a la
Direccién Técnica el despiece de los mismos para comprobar el cumplimiento de este

- apartado.

3.3. CONTROL DE CALIDAD..

. Deben presentarse por parte del adjudicatario certificados de laboratorio independiente de:

-Toxicidad lixiviados: bioensayo de luminiscencia de todor el sistema, soporte y relleno. Se
requiere un EC50 inferior o igual a 3000 mg/litro.

-Resistencia al desgaste: método de ensayo seglin documento de trabajo del comité europeo

- de normalizacion CEN/TC217 ensayo método Lisport. Se requiere que el sistema, soporte y

relleno, cumpla lo srgu1ente tras 5000 ciclos: -

1) Reduccién de fuerza méxima (absorcién de impactos) Valor requerido entre 55 y 70%.
Método de ensayo: UNE41958IN o EN14808.

2) Deformacion VERTICAL estandar. Valor requerldo menor ‘de 9 mm Método de ensayo:
UNE41998IN o EN14809.

3) Bote vertical del baldn. Valor requendo entre 0,6 y 1 m. Método de ensayo: UNE41 958IN o
EN 12235.

Por parte del adjudicatario , una vez realizada la entrega del suministro, debera
presentar certificados de laboratorio independiente sobre las caracteristicas y calidad del’
césped, justificando calidad FIFA 2%, para ello se recogerd una muestra elegida por la
Direccién Técnica y sera enviada al laboratorio de control. El adjudicatario también
realizara los tramites para conseguir la homologacion inicial por la RFEF, nivel 2. Todos los
gastos relativos a la ejecucion de estos ensayos, informes, gastos de envio, etc..serd por
cuenta de la empresa adjudicataria. ’

4. DECLARACION DE OBRA COMPLETA.

De acuerdo con el art® 125 del RGLCAP, RD 1098/2001, el profegfo comprende Una obra
completa susceptible de ser entregada al uso general o al sgrvjcio correspondle te, sm

perjuicio de las ampliaciones de que pueda ser objeto.
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PLIEGO CONDICIONES TECNICAS




PLIEGO DE CONDICIONES TF:CNICAS

OBRA: SUMINISTRO PARA SUSTITUCION TAPIZ DE CESPED ARTIFICIAL EN EL CAMPO DE FUTBOL

- DENOMINADO ESTADIO, CIUDAD DEPORTIVA MUNICIPAL, DEL OAL PATRONATO MUPAL DE DEPORTES DE

SAN VICENTE DEL RASPEIG

1. ESPECIFICACIONES PARA LA CONTRATACION DE LAS OBRAS

1.1 Obra: SUMlNISTROI PARA SUSTITUCION TAPIZ DE CESPED ARTIFICIAL EN EL CAMPO DE FUTBOL
DENOMINADO ESTADIO DE LA CIUDAD DEPORTIVA MUNICIPAL.

1.2 Presupuesto de contratacién: 169.164,55 €.
1.’3‘ Plazo de ejecucién de las obras: DOS MESES.
1.4 Clasificacion del contratista: NO SE REQUIERE.

1.5 Seleccién del contratista: El criteric que se- establece como (nico que servira de base .para la
adjudicacién es la MEJORA ECONOMICA, a la baja. '

~ Se obtendran hasta 100 pu'ntos por‘la mlnoré\don ‘baja econdmica, sobre el presupuesto de contratacién

169.164,55 €. Esta minoracién sera expresada en %, con dos decimales. La puntuacidn se asignara-aplicando
el siguiente baremo sobre las ofertas admitidas, descartando las consideradas como desproporcmnadas que
no se les haya informado de forma favorable su justificacién: :

" La puntuacién maxima se calculara en funcion de la Baja Mdxima Considerada’

Porcentaje de Baja Econémica Baremacion
Entre 0,01 y 0,99 %... .| Hasta el 5,00 % de los puntos maximes, 5,00 puntos. -
Entre 1,00y 1,99 %... Hasta el 10 % de los puntos maximos, 10,00 puntos.
Entre 2,00y 2,99 %... . | Hasta el 15,00 % de los puntos.-maximos, 15,00 puntos.
Entre 3,00y 3,99 %... Hasta €l 20,00 % de los puntos maximos, 20,00 puntos.
Entre 4,00y 4,99 %... - ) Hasta el 25,00 % de los puntos maximos, 25,00 puntos.’
Entre 5,00y 5,99 %... - Hasta el 30,00 % de los puntos maximos, 30,00 puntos.
Entre 6,00y 6,99 %.... ' Hasta el 35,00 % de los puntos maximos, 35,00 puntos.
Entre’7,00y 7,99 % Hasta el 40,00 % de los puntos maximos, 40,00 puntos.
Entre 8,00 y 8,99 %... Hasta el 45,00 % de los puntos maximos, 45,00 puntos. .
Entre 9,00y 9,99 %... ' Hasta el 50,00 % de los puntos maximos, 50,00 puntos.
Entre 10,00 y- 10,99 %... ' Hasta el 55,00 % de los puntos méaximos, 55,00 puntos. |
Entre 11,00 y 11,99 %... Hasta el 60,00 % de los puntos maximos, 60,00 puntos.
Entre 12,00y 12,99 %..." Hasta el 65,00 % de los puntos maximos, 65,00 puntos.
Entre 13,00 y 13,99 %... Hasta el 70,00 % de los puntos maximos, 70,00 puntos.
Entre 14,00 y 14,99 %... : Hasta el 75,00 % de los puntos maximos, 75,00 puntos.
Entre 15,00 y 15,99 %... . Hasta el 80,00 % de los puntos maximos, 80,00 puntos.
Entre 16,00 y 17,99 %... : Hasta el 85,00 % de los puntos maximos, 85,00 puntos.
Entre 18,00 y 18,99 %... Hasta el 90,00 % de los puntos maximos, 90,00 puntos.
Entre 19,00y 19,99 %.... Hasta el 95,00 % de los puntos maximos, 95,00 puntos.
‘Mas del 20 %...... Hasta el 100,00 % de los puntos maximos, 100,00 puntos.

La puntuacién de cada una de las ofertas admitidas sera creciente segun la siguiente formula matematlca,
correspondiendo la puntuacién maxima a la Baja Maxima y cero a una baja del 0%:

P = (Pmax x: BO)/Bmax

! La Baja Mdxima Considerada bara el célculo, corresponde a la baja maxima descartando a los licitadores declarados en baja
temeraria o desproporcionada que no se les haya informada favorable su justificacion,




Siendo:

P: = - puntuacion obtenida -

Pmax: puntuacion maxima, segln los tramos en funcion de la Baja Maxima Considerada.
BO: baja ofertada (en tanto por ciento}, cons1derando dos decimales :

BmaX' baja maxima (en tanto por ciento), considerando dos decimales.

Cuando se 1dent1f1que una proposicion que pueda ser considerada como desproporcionada o anormal, la
mesa de adjudicacién dara audiencia al licitador afectado y tramitara el procedimiento previsto en art 136
LCSP, y en vista del resultado propondra al érgano de contratacion competente su aceptacion o rechazo.

Podran considerarse bajas desproporcionadas o anormales aquellas que resulten conforme a los siguientes
apartados:

a)., Cuando, concurriendo un solo licitador, sea inferior al presupuesto base de licitacion en mas de 25
unidades porcentuales. .
b}. Cuando concurran dos hr:rtadores la que sea inferior en mas de 20 unidades porcentuates a la otra
_ oferta,

¢). Cuando concurran tres licitadores, las que sean inferiores en mas de 10 unidades porcentuales a la media
aritmética de-las ofertas presentadas. No obstante, se excluira para el computo de dicha media la oferta
de cuantia méas elevada cuando sea superior en mas de 10 unidades porcentuales a dicha media. En cualquier
caso, se considerara desproporcmnada la baja superior a 25 unidades porcentuales :
d). Cuando concurran cuatro o mas licitadores, las que sean inferiores en mas de 10 unidades porcentuales ’
a la media aritmética de las ofertas presentadas. No obstante, si entre-ellas existen ofertas que sean
superiores a dicha media en mas de 10 unidades porcentualés, se procedera al calculo de una nueva media
sélo con las ofertas que no se encuentren en el supuesto indicado. En todo caso, si el nimero de las restantes
ofertas es inferior a tres, la nueva media se calcularé sobre las tres ofertas de menor cuantia.

1.6 Revision de precios: Dada la cuantia del presupuesto y el plazo de eJecucmn no se estima conveniente
la introduccién de clausula de revision de precios.

1.7 Plazo de garantia: UN ANO,

1.8 Gastos a cuenta del contratista: Sin perjuicio de otros que indique el resto de documentos que rijan
la contratacmn le corresponde:

_ - Los de ensayos de materiales o unidades de obra que determme la Direccién Técnica de las obras
(DT), hasta un costo facturado IVA incluido del 1% de Precio de Adjudicacion y, ademas, la ejecucion de
muestras que se precisen a criterio de la Direccién Facultativa. Queda eximido, de los ensayos de calidad
sobre el tapiz, por la acreditacién como FIFA Preferred Producer, designacion Football Turf y sello de catidad
FIFA RECOMMENDED.

2°.- Los ensayos de homologacion, por laboratorio independiente acreditado, sobre terreno de juego

ejecutado para calidad FIFA 2%, ‘
2°.- Los de homologacion ante la Real Federacion Espariola de Futbol, RFEF. Nivel I, .

1.9. Direcci6n técnica de las obras (DT) Por los técnicos que deSIgne el Ayuntamlento de San Vicente del
Raspeig.

2.- ESPECIFICACIONES TECNICAS.

2.1 CONDICIONES DE LOS MATERIALES.
La ejecucién de las obras correspondientes se realizara, por el contratista a su riesgo y ventura, con -
sujecién a: !
1) Las prescripciones y especificaciones para los materiales y las d1ferentes unidades de obra en que se
integran determinadas por los documentos que constituyen €l Proyecto incluido el preserite.
" 2)Las normas estatales y autonémicas de obligado cumplimiento. :
3} Las Normas Nide del Consejo Superior de Deportes.
4} Las ordenes que, bien como desarrollo interpretativo de todo lo anterior, blen para suphr su carencia,
bien para ejecutar obras imprevistas que sean necesarias o convenientes, dicte la Direccién Técnica.




®
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2.2 CONDICIONES DE LOS MATERIALES._

La utilizacién y, en su caso, acopio de un material requiere la previa aprobacion de la Direccién Técnica,
la cual podra exigir la presentacion de las muestras, informes y ensayos, obligatorios o facultativos, que
estime pertinentes para identificar su calidad y adecuacién. Por otra parte, para garantizar la correcta
utilizacién de los materiales, la Direccién Técnica podré exigir la ejecucion, y la posterior demolicion y
transporte a vertedero, de pequefias cantidades de las unidades de obra en las que aquellos se integren.

Los materiales, unidades de obra y técnicas concretas citados en los documentos del proyecto por sus
nombres de marca o empresa comercial concreta, seran inicialmente admitidos por la Direccién Técnica,
sin mas tramite previo que el de su identificacion, aceptacion que no exime de la exigencia de superar las
pruebas y ensayos pertinentes. No obstante, el Contratista podra instar de ésta, la sustitucion de algin
material o técnica por otros que considere mejores o mas adecuados para el cumplimiento del fin de la
obra. En este caso, el Contratista sufragard, a su cargo, las muestras y ensayos a que se hace referencia en
los apartados anteriores. La Direccidn Técnica, a la vista de los ensayos y pruebas aportados, autorizara o
no el cambio propuesto. N

2.3.- CONDICIONES PARTICULARES DEL TAPIZ DE CESPED ARTIFICIAL.

Condicionados nuevo tapiz y fabricante:

-Por laboratorio oficial homologado: justificaré -condicionado FIFA 2 star con la superacmn de pruebas de
laboratorio sobre terreno de juego ejecutado.

-Cumplira la UNE EN 15330-2014.

-Debera homologarse ante la RFEF Nivel 1.

2.4 REPLANTEOQS.

Antes de proceder a la ejecucion de una unidad de obra determinada, el Contratista deberd
necesariamente consultar a la.Direccidn Técnica si su ejecucién requiere un replanteo previo, ‘En caso

“afirmativo, el Contratista lo realizara y proveera a la Direccidon Técnica de los medios necesarios para su

comprobacmn En ningin caso podra empezarse la ejecucion de una partida que requiera replanteo prewo
sin la aprobacion explicita de éste por la Direccion Técnica. .

2.5 MEDICION YVALORACIéN DE LAS OBRAS EJECUTADAS

ElL abono de las obras se efectuard a través de las correspondlentes certificaciones mensuales
expedidas por la Direccién Facultativa.

2.6 RECEPCION.

La recepcidn de las obras requerira:

1) La conformidad técnica de la obra ejecutada, conformidad acreditada por la aceptacion de la misma
por la Direccién Técnica'y la superacion de las pruebas y ensayos exigidos.

2) La limpieza total de la obra, con la eliminacién de todos los residuos, la retirada de los materiales
sobrantes y el desmontaje y traslado de los medios auxiliares.

2.7 LIQUIDACIC)N

Finalizadas las obras se procedera por la Direccién Técnica a formular la h
segln la leglslacmn y normativa aphcable y, en todo caso, con audiencia al contra

San Vicente de




| ESTUDIO GESTION RESIDUOS




1

3

Estudio Gestion de Residuos

OBJETO/DATOS INICIALES

1.1 OBJETO

Se redacta .el presente Estudlo para que sirva de 1n1c1al referenCIa para la

elaboracién del Plan de Gestion de Residuos
y a tal fin determinar inicialmente la/s o el:

- . clase y el volumen de los residuos que se produc1ran por la ejecucidn de las

obras,

- medidas para la prevencién de su produccion,
- operaciones de reutilizacion, valorizacién o eliminacion,
- operaciones de valorizacion “in situ” de los residuos generados,
- medidas para la separacién de residuos en obra., :

- estlmacmn de costos
1.2 DATOS INICIALES

- Superficie de la actuacién:
- Plazo de ejecucion:

CLASE Y VOLUMEN DE RESIDUOS PREVISIBLES

2.1 Cuantia total previsibie de Residuos.

7.394 m2
2 meses.

Sup. const. X 0',005 = VR (volu de Residuos), m3 -»2 T/m3 = PR (Peso Residuos medio) T

Actuacion: 7394,00 m2 x 0,005— 37,00m3 X2T/m3 - 74,00 T
2.2 Clases previsibles:
a) Residuos de naturaleza NO PETREA:
Clase . %s/PR Pesoclase T
Madera: 0 0,00
Metales: 0 0,00
Papel; 0 0,00
Plastico .70 52,00
Yeso/Escayola 0 . 0,00 -
¥ 70 L - 52,00
b) Residuos de naturaleza PETREA: . '
Aridos 30 22,00
Hormigoén 0 0
Ceramicos 0 0
Piedra 0 . 0
z 30 2 22,00
c) Otros '
- Basura 0 0,00
Otros 1 . 0,00
: I 1 )2 0,01 - :
v 1 100 % )3 74,00 T
d) Excavacion no terraplenable (10 % s/ VolEXC) -
No terraplenable - 0% : . .
174,00T
MEDIDAS DE PREVENCION PARA MINORAR LA GENERACION DE RESIDUQS -
Racionalizacién en la compra y almacenamiento




Incluida-en presupuesto.

Posibilidad de utilizacién de técnicas “en seco”
Utilizacion de materiales con “certificados ambientales”
Utilizacion de materiales con envases retornables j

OPERACIONES DE: REUTILIZACION,
: : VAL_ORIZA(;ION, i
ELIMINACION DE LOS RESIDUOS GENERADOS

No se preveen,

PREVISION DE OPERACIONES DE YALORIZACION EN OBRA DE RESIDUOS
No se preveen.
CONDICIONES ESPECIFICAS
6.1 El depdsito temporal de residuos se realizara bien en sacos industriales de volumen
no superior a 1 m3 o en contenedores metalicos especificos de 4 m3:
-protegidos para evitar su utilizacién por terceros.
-sefializados ' '
6.2 ElPlan de Gestién de Residuos identificara:
~ -el destino final de los residuos que se transporten a vertedero autorizado o a planta
" de reciclaje, ’

COSTOS ESTIMADOS (sin afectar por GG+BI+IVA) -

Gestién: Retirada, transporte y ecotasa. ' Cp@; Gestion

Jose J Sirvent Segura. Ingeniero tec In

u

SVdR, Julio Hel 2015.
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'ESTUDIO BASICO SEGURIDAD Y SALUD




INSTALACION DE CESPED ARTIFICIAL EN EL CAMPO DE FUTBOL I, ESTADIO, DE LA CIUDAD DEPORTIVA
MUNICIPAL, OAL PATRONATO MUNICIPAL DE DEPORTES, de SAN VICENTE DEL RASPEIG

Estudio basico de Seguridad y Salud.

1 - . OBJETO

Es objeto del presente-documento establecer las normas de seguridad y salud aplicables durante la ejecucion
de las obras de: '

"INSTALACION DE CESPED ARTIFICIAL EN EL CAMPO DE FUTBOL I, ESTADIO, DE LA CIUDAD DEPORTIVA

MUNICIPAL, OAL PATRONATO MUNICIPAL DE DEPORTES, de SAN VICENTE DEL RASPEIG
identificando los riesgos laborales que puedan ser evitados, indicando las medidas necesarias para ello, en
cumphmlento de la normativa vigente sobre segundad y salud en las obras de construccion,

El centro medico para asistencias mas proximo se emplaza en C/ Lillo Juan, Centro de Salud | y Hospital de
San Vicente. ‘

2. IDENTIFICACION DE RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS

2.1 TRABAJOS PREVIOS ALA REALIZACION DE LA OBRA

Previamente a la realizacion de los trabajos, se realizara el vallado penmetral de la obra que
contara con la 51gu1entes caracteristicas:
Altura minima 2 .00 m.
Puerta de acceso para personal autorizado.
Portén de acceso para vehiculos independiente.
Senalizacién de prohibicion de entrada a toda persona ajena a la obra.
Seializacidon de obligatoriedad del uso del casco en el recinto de la obra.
~ Sefalizacién de prohibido el paso de peatones por la entrada de vehiculos.
. Sefializacién de prohibido aparcar en la zona de entrada de vehiculos.

2.2 UN[DADES CONSTRUCTIVAS QUE COMPONEN LA OBRA

DEMOLICIONES -

a) Riesgos detectables mas comunes:

- Generacioén de polvo.

- Caida de personas a distinto nivel.

- Caida de personas al mismo nivel.

- Catda de escombros a distinto nivel,

- Desplome de los elementos a demoler. _

b) Medidas preventivas tipo: _

-.Se evitaran sobrecargas excesivas. _ * o
- Se demoleran elementos partiendo de la zona superior.

- Se realizaran los trabajos conforme a la maquinaria disponible.

- Se contara con sistema de evacuacion vertical para escombros.

- Se evitara la formacién de polvo mediante regados periédicos y el empleo de lonas.
- Se protegeran contra posibles caidas los huecos verticales y horizontales.
-¢) Prendas de proteccion personal recomendables:

- Casco de seguridad

- Ropa de trabajo. -

- Botas de seguridad.

- Guantes de cuero,

- Gafas de seguridad antlproyeccmnes




MOVIMIENTO DE TIERRAS Y ACONDICIONAMIENTO DEL TERRENO

a) Riesgos detectables mas comunes:

- Desplome de tierras _

- Deslizamiento de la coronacion de los taludes

- Desprendimiento de tierras por afloramiente del nivel freatico.

- Atropellos, colisiones, vuelcos y falsas maniobras de la maqumana para movimiento de tierras (
. palas, camiones, etc..) -

- Caidas de personas, vehiculos, maqumarla u objetos desde el borde de coronacion de las

excavaciones. o '

- Caida de-personas al mismo nivel.

- Caida de personas a distrinto nivel.

b} Medidas preventivas tipo:

- El frente de avance y taludes laterales de vac1ado se revisaran por el Encargado siempre antes de

reanudar’ las tareas interrumpidas por cualquier causa, con el fin de detectar las alteraciones del
“terreno que denoten riesgo de desprendimiento.

- No se realizara ningln trabajo al pie de taludes inestables.

- Se comprobard, por parte del Encargado, y antes de la reanudacién de trabajos interrumpidos ' l
cualquier causa, el buen comportamiento de las entibaciones, comunicando cualquier anomalia a
Direccion Técnica, tras la paralizacién de los trabajos sujetos a riesgo.

- No se permaneceré o trabajara en el entorno del radio de accidn del brazo de una maquina.
- No se permanecera o trabajara al pie de un frente de excavacidn recientemente abierto sin haber
procedido a su saneo, entibado, etc., en caso de ser necesario.
- Las maniobras de carga sobre camién, asi como el de vehiculos de cualquier tipo en el recinto de la
‘obra estaran dirigidas y controlodas por el Encargado ayudado de los operarios que se necesiten con
el fin de evitar colisiones, atropellos etc. .

c) Prendas de proteccion personal recomendables:
- Casco 'de seguridad, incluso los maqumlstas y -conductores cuando abandonen sus cabinas de
conduccion.

- Ropa de trabajo.
- Botas de seguridad. . _
- Guantes de cuerg, goma o PVC. . N

~ PAVIMENTOS
" a) Riesgos detectables mas comunes:
- Caida.de personas al misma nivel.
- Caida de personas a distinto nivel.
- Cortes por manejo de elementos con aristas o bordes cortantes.
+- Golpes por manejo de objetos o herramientas manuales.
- Salpicaduras de cuerpgs extraiios en los ojos.
- Sobreesfuerzos.
- Electrocucién.
- Otros.
b) Medidas preventivas tipo:

- El corte de piezas de pavimento se ejecutara en via himeda en ev1tac10n de lesiones por trabajar
en atmdésferas purulentas. En caso de ser necesario realizar corte de piezas de pa\nmento por via
seca con sierra circular, se efectuara en zonas lo mas ventiladas posible. '
- ‘Las zonas de trabajo tendran una iluminacion minima de 100 lux, medidos a una altura sobre el
pavimento de 1.50 m. La iluminacion mediante lamparas portatiles se efectuara con portalamparas
estancos con mango aislante, provistos de rejilla protectora de la bombilla y alimentados a 24 V.
- Las piezas de pavimento se desplazaran sobre plataformas moviles, correctamente apiladas dentro
de las cajas de suministro, que no se romperan hasta la hora de utilizar su contenido. -
- Las piezas de pavimento sueltas se desplazaran perfectamente apiladas en el interior de
plataformas mdviles para evitar accidentes por derrame de cargas.

o o e - - -.-'- —




- Los sacos de aglomerante se mampularan y desplazaran perfectamente apllados y flejados o atados

sobre las plataformas.

- Las cajas o paquetes de pavimento no obstaculizaran los lugares de paso para evitar los accidentes
por tropiezo. : '

- Las herramientas electrlcas que se utilicen contaran con doble aislamiento, tendran el mango de
manejo revestido de material aislante de la electricidad y contaran con proteccion.

-'No se permitira el conexionado de-cables eléctricos a los cuadros de ahmentacwn sm la utilizacion
de clavijas macho-hembra, en prevencion de riesgo eléctrico.

c) Prendas de proteccidon personal recomendable:

- Casco de seguridad, obligatorio para desplazamientos por la obra.

- Ropa de trabajo.

- Calzado de seguridad.

- Botas de goma de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Guantes de goma o PVC.

- Gafas de seguridad.

= Mascarilla antipolvo con filtro recambiable.

- Faja protectora de sobreesfuerzos.

- REVESTIMIENTOS CONTINUOS

a) Riesgos-detectables mas comunes:

- Caida de personas al mismo nivel.

- Caida de personas a distinto nivel.

- Cortes y golpes por uso de herramientas.

- Salpicadura de cuerpos extrafios en los ojos.

- Dermatitis paor contacto con el cemento yeso u otros aglomerantes.

- Sobreesfuerzos.
- Los derivados de los medios auxiliares a utilizar.

.- Otros. .

b} Medidas preventivas tipo:

- Se mantendran limpias y ordenadas las superficies de transito y de apoyo para realizar los trabajos
de enfoscado o enlucido para evitar resbalones.

- Los andamios sobre borriquetas tendran plataformas de trabajo de 60 cm de ancho minimo y

barandilla de proteccién'de 90 cm de altura. No se permitira el uso de bidones, cajas de materiales,

tc..- para formacion de borriquetas. No se usaran andamios de borriquetas en zonas préximas a
huecos o desniveles sin proteccion previa contra las caidas desde altura.

- Las zonas de trabajo tendran una iluminacién minima de 100 lux a una altura sobre el suelo de 2.00

m. La iluminacién mediante portatiles se hara con portalamparas estancos con mango aislante y
rejilla de proteccién de la bombilla, alimentados-a 24 V.

- No se permitira el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacién sin la utilizacién
de clavijas macho-hembra, en prevencion de riesgo eléctrico. -

- El transporte de sacos de aglomerantes o de aridos se realizara sobre carretilla de mano para evitar
sobreesfuerzos, _

c¢) Prendas de proteccion personal recomendables

- Casco de seguridad, obligatorio para desplazamientos por la obra.
- Ropa de trabajo.

- Calzado de seguridad. .

- Botas de goma de seguridad. - .

- Guantes de cuero. '

- Guantes de goma o PVC,

- Gafas de seguridad.

- Mascarilla antipolvo con filtro recambiable.

PlNTll.llRAS
a) Riesgos detectables mas comunes:




y
- Caida de personas al mismo nivel.
- Caida de personas a distinto nivel.
- Salpicaduras de pigmentos y cuerpos extraiios en los ojos.
- Los derivados de la realizacién de trabajos en atmosferas nocivas.
- Contacto con sustancias corrosivas.
- Los derivados de los medros auxiliares a utlllzar
- Electrocuciones,
- Sobreesfuerzos,
- Otros. . )
b) Medidas preventivas tipo:
- Las pinturas, barnices, disolventes, etc., se almacenaran en el lugar indicado por el Encargado,
lugar que estara ventilado permanentemente.
- Se instalard un extmtor de polvo seco al lado de la puerta de acceso al almacén de pinturas, si lo
hubiese.
- No se almacenaran pinturas susceptibles de emanar vapores mflamables con recipientes mal o

incompletamente cérrados, para evitar accidentes por generacion de atmosferas toxicas o -

explosivas.

- Se evitara la formacion de atmosferas nocivas, mantemendose siempre ventilado el local que.
esté pintando. o
- En las situaciones de riesgo de caida de altura; se tendran cables de seguridad amarrados a puntos
fuertes de la obra, de los que se amarrara el fiador det cinturén de seguridad.

- Los andamios tendran plataformas de trabajo de 60 cm de ancho minime y barandilla de proteccién
de 90 cm de altura. No se permitira el uso de bidones, cajas de materiales, etc... Para formacién de
andamios. No se usaran andamios ni escaleras de mano en zonas proximas a huecos o desniveles sin
proteccion previa contra las caidas desde altura. .

- Las escaleras de mano que se utilicen seran del tipo de tlJera, dotadas de zapatas antideslizantes y
cadenilla limitadora de apertura. Se colocaran siempre en su maximo grado de apertura.

- Las zonas de trabajo tendran una iluminacién minima de 100 lux a una altura sobre el suelo de 2.00
m. La iluminacién mediante portatiles se hara con portalamparas estancos con mango aislante y
rejilla de proteccién de la bombilla, alimentados a 24 V.

- No se permitira el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacién sin la utlllzacwn
de clavijas macho-hembra, en prevencién de riesgo eléctrico,

- No se permitira fumar o comer en las estancias en las que se pinte con plnturas que contengan )

disolventes organicos o pigmentos toxicos.
- El Encargado advertira al personal encargado de manejar disolventes organicos o pigmentos téxicos,
de la necesidad de una profunda higiene personal antes de realizar cUalquier tipo de ingesta.
- No se realizaran trabajos de soldadura ni oxicorte en lugares proximos a los puntos donde.
empleen pinturas inflamables para evitar riesgos de explosion o de incendio.
¢} Prendas de proteccion personal recomendables:
- Casco de seguridad, obligatorio para desplazamientos por la obra.
- Ropa de trabajo.
- Guantes de goma o de PVC.
- Mascarilla antipolvo con filtro recambiable.
. = Mascarilla antiemanaciones toxicas con flltro recambiable,
- Gafas de seguridad. -
- Calzado antideslizante.
- Gorro protector contra pintura para el pelo.

v

ELECTRICIDAD

a) Riesgos detectables mas comunes:

- Caida de personas al mismo nivel.

- Caida de personas a distinto nivel.

- Golpes y cortes por uso de herramientas manuales.
- Cortes por manejo de las guias y conductores.

- Electrocucion.
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- Otros
b) Medidas Dreventwas tipo:

- La instalacion se realizara por 1nstalador autonzado.

- El acopic de material se ubicara fuera de las zonas de transito para evitar acc1dentes por tropiezos.
- Durante las operaciones en que intervengan instaladores de cualquier oficio, se extremaran las
medidas de control, con el fin de evitar accidentes por interferencias de los mismos.

" - En la fase de apertura y cierre de rozas, se esmerara el orden y limpieza de la obra para evitar

riesgos por pisadas y tropezones.

- Las zonas de trabajo tendran una iluminacién minima de 100 lux a una altura sobre el suelo de 2.00-

m. La iluminacién mediante portatiles se hara con portaldmparas estancos con mango-aislante y
rejilla de proteccion de la bombilla, alimentados a 24 V.

- No se permitira el conexionado de-cables eléctricos a los cuadros de alimentacion sin la utlhzacmn"

de clavijas macho-hembra, en prevencion de riesgo eléctrico.’
- Los andamios tendran platafarmas de trabajo de 60 cm de ancho minimo y barandilla de proteccion

-de 90 cm de altura. No se permitira el uso de bidones, cajas de materiales, etc.. para formacion de

andamios. No se usaran andamios ni escaleras de mano en zonas proxumas a huecos o desmveles sin
proteccmri previa contra las caidas desde altura.

- Las escaleras de mano que se utilicen, a ser posible de material aislante, seran del tipo de tijera,
dotadas de zapatas antideslizantes y cadenilla limitadora de apertura. Se colocaran siempre en su
maximo grado de apertura.

- Los conductores aislados utilizados tanto para acometidas como para las instalaciones interiores

seran de 1.000 vottios de tension nominal como minimo y los utilizados en instalaciones interiores

seran de tipo flexible aislados con elastémeros o plasticos de 440 voltios como minimo de tension

nominal.
- En €l origen de toda instalacion lnter/ ior a la llegada de los conductores de acometida, se dispondra

de un interruptor diferencial de sensibilidad minima de 30 miliamperios. Este interruptor podra estar
ademas provisto de los dispositivos de proteccion contra cortocircuitos y sobre cargas.

- Las partes activas de toda instalacion, asi como las. partes metalicas de los mecanismos de los
interruptores, fusibles, tomas de corriente etc, no seran accesibles sin el empleo de (tiles especiales
o estaran incluidas bajo cubiertas y armarios que proporcionen una grado similar de inaccesibilidad.

- Las tomas de corriente irdn provistas de interruptor de corte omnipolar que perm1ta de;arlas sin

tension cuando no hayan de ser utilizadas, -

- La aparamenta y material utilizado presentardn el grado de proteccion que corresponda“a sus
condiciones de instalacién. Los aparatos de alumbrado portatiles, excepto los utilizados con
pequenas tensiones, seran del tipo protegido contra los chorros de agua.

- Las herramientas a utilizar por los electricistas instaladores estaran protégidas con materlal;

aislante normalizado contra los contactos con la energia eléctrica.
- Las pruebas de funcionamiento de la mstalacwn eléctrica se anunciaran a todo el personal de la
obra antes de ser iniciadas.
- Previamente a la puesta en funcionamiento de la instalacién eléctrica se hard una revision en
profundidad de las conexiones de mecanismos y protecciones de los cuadros generales eléctricos de
acuerdo con el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.
) Prendas de proteccién personal recomendables:
- Cascos de seguridad, obligatorio en los desplazamrentos por la obra.
- Ropa de trabajo. :
- Calzado de seguridad.
- Botas aislantes de electricidad.
- Guantes aislantes. ‘

MEDIOS AUXILIARES

ANDAMIOS EN GENERAL

Los cominmente utilizados son los tubu{ares con o sin ruedas, los colgados, los volados y sobre '

borriquetas.

a) Riesgos detectables mas comunes:




- Caida de personas a distinto nivel. -
- Caida de personas al mismo nivel.

- Desplome del andamio. '

- Desplome o caida de objetos.

- Golpes por objetos o herrainientas.
- Atrapamientos.

- Otros.

b) Medidas preventivas tipo:

- Antes de la primera utilizacién se sometera el andamiaje a una prueba de plena carga, posterior a
efectuar un riguroso reconocimiento de cada uno de los elementos que lo componen.
- En caso de andamios colgados y méviles de cualquier tlpo, la prueba de plena carga se efectuara
" con la plataforma préxima al suelo.
.- Diariamente y antes de comenzar los trabajos se realizara una inspeccidn ocular de los distintos
elementos que puedan dar origen a accidentes, tales como apoyos, plataformas de trabaje,
barandillas y en general todos los elementos sometidos a esfuerzos. Los elementos que denoten algin
fallo técnico o mal comportamiento se desmontaran de inmediato para su reparacién o sustitucion,
- En todo momento se mantendra acotada la zona inferior a la que se realizan los trabajos y si eso no
fuese suficiente, se mantendra una persona como vigilante.

- Los andamios siempre se arriostraran para evitar movimientos indeseables que puedan hacer per’
el equilibrio. ,

- Los tramos verticales de andamios se apoyaran sobre tablones de reparto de cargas. Los andamios
con ruedas contaran con frenos anti rodadura, no perm1t1endose el acceso a dichos andamios sin
haber sido instalados los frenos.
- Las plataformas de trabajo tendran un ancho minimo de 60 cm y estaran firmemente ancladas a los
apoyos, para evitar los movimientos por deslizamiento o vuelco. Contaran con barandillas
perimetrales de 90 cm altura con pasamanos, listén intermedio y rodapié de 15 cm.  Las
plataformas de trabajo perm1t1ran la circulacion e 1ntercomumcac10n necesana para la realizacién de
los trabajos.
- Los tablones o planchas -que formen las plataformas de trabajo estaran sin defectos aparentes, y
limpios de forma que puedan apreciarse los defectos por el uso. Si se trata de tablones de madera
tendran un canto minimo de 7 em.
- No se abandonaran en las plataformas matenales 0 herramlentas para evitar accidentes por
tropiezos o caidas de objetos.
- No se airojaran escombras directamente desde los andamios. El escombro se evacuard mediante
trompas o manualmente de planta en planta.

- No se fabricaran pastas sobre las plataformas para evitar superficies resbaladizas.

- No se permitira correr por las plataformas de trabajo para evitar caidas, el paso de la plataform
edificio se realizara mediante pasarelas, no se permitira saltar.

- La distancia de separacién de un andamio al paramento vertical de trabajo no sera superlor a 30
cm.

c} Prendas de proteccwn personal recomendables
- Casco de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Calzado de seguridad.

- Cinturdn de seguridad.

= Trajes para ambientes lluviosos.

ESCALERAS DE MANO .

a) Riesgos detectables mas comunes:

- Cafdas a distinto nivel.

- Deslizamiento por apoyo incorrecto. -

~ Vuelco lateral por apoyo irregular.

-.Rotura por desperfectos ocultos.

- Los derivados de los usos inadecuado o de los montajes peligrosos
b) Medidas preventivas tipo: :
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- Las escaleras de madera que se utilicen tendran los largueros de una sola pieza sin defectos ni
nudos que mermen-su seguridad, los peldafios estaran ensamblados y el conJunto estara protegido de
la intemperie con barniz transparente que no oculte los defectos.

- Las escaleras metélicas que se utilicen tendran los largueros de una sola piezay estardn exentos de
abolladuras o deformaciones que mermen su seguridad. Estaran pintadas con pintura antioxidante
que las preserve de las agresiones de la intemperie y no se suplementaran con uniones soldadas.

- Las escaleras de tijera cumplirdn las condiciones anteriores segin del material que se trate.
Contaran con articulacion superior de topes de seguridad de apertura y a mitad de altura de
cadenilla o cable de acero para limitacion de apertura maxima. Se colocaran los largueros siempre en
posicion de apertura maxima sobre pavimentos horizontales y no se utilizaran para realizar trabajos
que obliguen a ubicar los pies en los tres ultlmos peldafios. No se utilizaran como borriquetas para
sustentar plataformas de trabajo. :
- No se utilizaran escaleras de mano para salvar alturas superiores a 5.00 m y sobrepasaran en 1 00 m
la altura a salvar. Contaran con zapatas antideslizantes de seguridad en su extremo inferior y se

- ataran firmemente en su extremo superior al objeto o estructura al que den acceso. Las escaleras se

instalaran de forma que su apoyo inferior diste de la proyeccion del superior % de la longitud del
larguero entre apoyos. No se transportaran pesos a mano o al hombro iguales o superiores a 25 kg, en
escaleras de mano. El acceso de operarios a través de escaleras de mano se realizard de uno en uno y
siempre frontalmente, es decir, mirando hacia los peldanos que se estan utilizando.

" ¢) Prendas de proteccién personal recomendables:

- Casco homologado.

- Mono de trabajo.

- Calzado antideslizante.
- Botas de seguridad.

- Guantes de cuero.

. MAQUINARIA DE OBRA

MAQUINARIA EN GENERAL

a} Riesgos detectables mas comunes:

- Vuelcos. _

- Hundimientos.

- Choques.

- Formacion de atmosferas agreswas molestas.
- Ruidos.

- Explosion e incendios.

- Atropellos.

- Caidas.a cualquier nivel.

- Atrapamientos.

- Cortes, golpesy proyeccmnes

- Contactos con energia eléctrica.

- Los inherentes al propio lugar de utilizacion.
- Los inherentes al propio trabaJo a ejecutar.
b) Medidas preventivas tipo:

- Los motores con transmision a través de ejes y poleas estaran dotados de carcasas prot'ectoras anti
atrapamientos. Los engranajes cualquier tipo, de acc1onam1ento eléctrico, mecanico 0 ‘manual
estaran cubiertos con carcasas anti atrapamientos.

- Los motores eléctricos estaran cubiertos de carcasas protectoras ellmlnadoras del contacto directo
con la energia eléctrica. No se perm1t1ra el funcionamiento sin carcasa o con deterloros 1mportantes :
en éstas.

- - No se permitira la manipulacién de cualquier elemento componente de una maquina accmnada

mediante energia eléctrica, estando conectada a la red de suministro.

- Las maqumas de funcionamiento irregular o averiado se retirardn inmediatamente para su
reparacién, Las maquinas averiadas que no se puedan retirar, se sefializardn con carteles de aviso
con la leyenda “Mdquina averiada, no conectar”. Como medida adicional para evitar la puesta en




servicio de maquinas averiadas o de funcionamiento irregular, se bloquearan los arrancadores o se
extraeran los fusibles eléctricos. La misrha persona que instale el letrero de “Mdquina averiada, no
conectar” serd la encargada de retirarlo, en previsién de conexiones o puestas en serwcw fuera de
control.
- No se permitira la manipulacion ni realizacién de operaClones de ajuste y arreglo de maqumas al
personal no especializado especificamente en la maquina objeto de la reparacion.
- Solo el personal autorizado serd el encargado de la utilizacién de una determinada maquma o
maquma -herramienta.
- Las maquinas que no sean de sustentacién manual se apoyaran siempre sobre elementos nivelados y
firmes. -
- La elevacién o descenso a maquinas de objetos, se efectuara lentamente izandolos en dII’E‘CCIOFI
vertical. Se prohibiran los tirones inclinados.
- Los ganchos de cuelgue de los aparatos de izar quedaran llbres de cargas durante las fases de
descenso,
- Las. cargas en transporte suspendido estaran siempre a la vista, con el fin de evitar los accidentes
por falta de visibilidad de la trayectoria de carga.
- Los angulos sin vision de la trayectona de la carga, se supliran mediante operarlos que, ut1llzando
sefiales preacordadas suplan la vision del citado trabajador. .
- No se permitira la permanencia o el trabajo en zonas bajo la trayectoria de cargas.
- Los aparatos de izar estaran equipados con limitador de recerrido del carro y de los ganchos, carga
en punta y giro por interferencia.
- Los motores eléctricos de grias y montacargas estaran provistos de limitadores de altura y de peso
a desplazar, que automaticamente corten el suministro eléctrico del motor, cuando se llegue al
punto en el que se debe detener el giro o desplazamiento de la carga.
- Los cables de izado y sustentacion a emplear en los aparatos de elevacidn y transporte de cargas
estaran calculados expresamente en funcion de los solicitados para los que se instala.
- La sustitucién de cables deteriorados se efectuara mediante mano de obra espemallzada, 51gu1endo
las instrucciones del fabricante. :
- Los lazos de los cables empleados directa o auxiliarmente para el transporte de cargas suspendidas,
se inspeccionaran como mlmmo una vez por semana, sustituyéndose aquellos tengan mas del 10 % de
hilos rotos.
- Los ganchos de sujecion o sustentacidn seran de acero o de hierro forjado, provistos de pestilto de
‘seguridad. No se permitiran los enganches artesanales construidos a base de redondos doblados.
- Todos los aparatos de izado de carga llevaran impresa la carga maxima que pueden soportar.
--Todos los aparatos de izar estaran solidamente fundamentados apoyados segin las normas del
fabricante.
- No se permitira el izado o transporte de personas en el interior de jaulones, cubiletes etc. .
.- Todas las maquinas con alimentacién a base de energia eléctrica dispondran de toma de tierra. ~
- Los carriles para desplazamiento de grias estaran limitados a una distancia de 1.00 m de su
- término, mediante topes de seguridad de final de carrera. '
- Se mantendra en buen estado la grasa de los cables de las grilas, montacargas, etc.
- Semanalmente se revisara el buen estado del lastre y contrapeso de la grua dandose cuenta a la
Jefatura de Obra y a la Direccién Técnica.
- Semanalmente -se revisara el estado de los cables contrawentos existentes en la obra dandose
cuenta a la Jefatura de Obra y a la Direccion Técnica,
"- Los trabajos de izado, transporte y descenso de cargas suspendidas, quedaran mterrumpldos bajo
régimen de vientos superiores a los sefialados para ello por el fabncante de la maquina.
c) Prendas de proteccidn personal recomendables
- Casco de seguridad.
- Ropa de trabajo.
- Calzado de seguridad.
-- Guantes de cuero.
- Gafas de seguridad.
- Gafas de proteccién.




|Q

: MAQUINARIA PARA EL MOVIMIENTO DE TIERRAS EN GENERAL

a) Riesgos detectables mas comunes:

- Vuelco.

- Atropello.

- Atrapamiento. :

- Los derivados de las operaciones de mantemm1ento

-Vibraciones.

- Ruido.

- Polvo ambiental.

- Caidas al subir y ba]ar de la maquma

- Otros.

b) Medidas preventivas tipo:

- Las maguinas estaran dotadas de faros de marcha hacia delante y de retroceso, retrovisores en
ambos lados, portico de seguridad antivuelco y anti impacto y un extintor.

- Las maquinas se inspeccionaran diariamente, comprobando el buen funcionamiento del motor,

. sistemas hidraulicos, frenos, direccion, luces, bocina, retroceso, transmisiones, cadenas y

neumaticos.

- No se permitira trabaJar 0 permanecer dentro del radio de accién de la maquinaria del movimiento
de tierras para evitar los riesgos de atropello.

- No se permitira el transporte de personas sobre maquinas de movimiento de tierras.

- No se permitira realizar tareas de mantenimiento o reparacién de maquinaria con el motor en
marcha.

- Se instalaran topes de seguridad de fin de recorrido ante la coronacion de los cortes de taludes 0
terraplenes.

¢) Prendas de proteccion personal recomendables

- Casco de seguridad, obhgatono para abandonar las cabinas.
- Ropa de trabajo.

- Calzado de seguridad.

- Botas de goma o de PYC.

- Gafas de seguridad.

- Protectores auditivos.

- Guantes de cuero. _
- Cinturédn elastico anti vibratorio.

:MAQUINARIA- HERRAMIENTA EN GENERAL

a) Riesgos detectables mas comunes:
- Cortes.
--Quemaduras.

. - Golpes.

- Proyecciories de fragmentos.
- Caida de objetos.

"~ Electrocuciones.

- Vibraciones.
- Ruido.
= Otros.

-b} Medidas preventivas tipo:

" - Las maquina-herramienta eléctricas estaran protegidas con doble aislamiento. Las maquinas ne

protegidas con este sistema, estaran conectadas a tierra mediante combinacién con disyuntores

diferenciales del cuadro electrico de obra. En ambiente lluvioso las no protegidas con doble

aislamiento recibiran alimentacion mediante conexién a transformadores a 24 V.,

- Los motores eléctricos de la maguinas-herramienta estaran protegidos con la carcasa y resguardos
propics de cada aparato para evitar accidentes por atrapamlentos o de contacto con la energla_‘
eléctrica. :

- Las transmisiones motrices por correas estaran protegldas mediante un bastidor con malla metalica,
dispuesta de forma que permita la observacion de [a transmision motriz e impida el atrapamlento



- Las méquinas en situacién de averfa o semiavetia se entregaran al Encargado par su reparacion. .

- Las maquinas con capacidad de corte tendrdn disco protegido medlante una carcasa
antiproyecciones.

- No se permitira el uso de maquina al personal no autorizado.

- No se dejaran herramientas eléctricas de corte o taladro abandonadas en el suelo o en marcha,
aunque sea con movimiento residual.

) Prendas de proteccion personal recomendables:

- Casco de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Guantes aislantes..

- Guantes de goma o PVC.

- Calzado de seguridad.

- Botas de goma o PVC.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Protectores auditivos. ’

- Mascarilla filtrante.

- Mascarilla antipolvo con filtro mecanico recambiable.

HERRAMIENTAS MANUALES

a) Riesgos detectables més comunes:

- Golpes y cortes en las manos y en los pies.

- Proyecciones de particulas.

- Caidas de herramienta a distinto nivel.

- Otros,

b) Medidas preventivas tipo:

- Se utilizaran para aquellas tareas para {as que han sido concebidas.
- Antes de su uso se revisaran desechandose las que no se encuentren en buen estado de
conservacién,

- Se mantendran limpias de aceites, grasas y otras sustancias deslizantes.

- Para evitar caidas, cortes o riesgos analogos se colocardn en portaherramientas o estantes
adecuados. Durante su uso se evitara su depdsito en el suelo.

- Los trabajadores recibiran instrucciones concretas.sobre el correcto uso de las- herramientas a |
utilizar. : _ l
c) Prendas _de proteccion personal recomendables: : l '

- Las adecuadas en cada caso para el tipo de trabaJO a desarrollar “casco de sefuridad, calzado de
seguridad, ropa de trabajo, guantes gafas etc..

, Julio flel 2019'

‘ \
Jose J Sirvent Segural Ingeniero tec Industrial
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO




" Cuadros de Precios.

. ~ . -
. -



Anejo de justificacion de precios

N°_ Cédigo Ud_ Descripcién | __ Total

1 CESPED ARTIFICIAL.,

1.1 pd01100 u¢  Actuaciones preliminares. Verificaclon de blandones en firme asfaltico,
i comprobacion de niveles con regla incluso reposiclon de firme sl
procede en zonas, impleza, replanteo porterlas y nivelacién.

- MOOA.8a 10,0000 h Oficial 12 construccitn 15,50 155,00
MOOA11a 8,0000 h Peén especializado construcclon 13,00 104,00
UPCM.4a 2,0000 m3 Base mezcla bituminosa G12 17,10 34,20
MMMA38) 1,0000 h Minl pala-retro . 20,00 20,00
pu233012 1,0000 u Material complementario y pequefio 46,73 46,73
material. . ,
% . . 1,0000 %-  Cosles Directos Complementarios 359,93 3,60
R o CY TR T TET YT T S—— - 363,63
1.2 pd03122 ' m2 Retirada tapiz existente, sin aprovechamlento de lastre, incluso pago de
ecotasa gue proceda sforden MAM 304/2002 ¢édigos LER.
pueco0d1 1.0000 m2  Ecotasa recuperacion y tralamientd 1,00 1,00
producto.
MCOA1T1a - 0,0050 h Pebn especializado construccion 13,00 0,07
MQOA.8a 0,0025 h Oficial 1* construccidn 15,50 0,04
EATR.3aac 0,0500 u Alguiler dla conle escom §m3 0,10 0,01
MMMW.2a 0,0050 h Barrdr mecanica aulpro 20 CV 3,00 0,02
MMM A3 0,0005 h Mini pata-relro 20,00 0.01
% 1,0000 % Costes Directos Complementarios. 1,15 0,01
' Precio total por m2 ... 1,16
1.3 pd02100 m2' Sumlnistro con ' Instalacién de taplz de cesped artificial de ultima
generaclon. Condiclonados nuevo tapiz y fabricante: Homologacion con
Certificado FIFA 2 estrella y Nive! 2 RFEF.
pud2100 1,0000 m2  Cesped artificial ullima generacién 13,84 13,84
certificado RFEF Nivel I FIFA 2*. :
MOOA 8a 0,0125 h Oficial 18 construccién 15,50 019 - .
MOOA11a 0,0156 h Pedn especlalizado construccion 13,00 0,20 i
pu03300 1,0000 ud  Olros materiales. B 0,30° 0,30 '
% - 1.0000 % Costes Directos Complementarios 14,53 0,15
' Precio total POr M2 -.........ecereeer 14,68 |
|
|
|
1
|
|
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Cuadro de mano de obra

Pigina 1

Hum. Coédigo Denominacién de la mano de obra Precio Horas Total

1 MOOA.8a ' Oficial 1? construccidn. 15,50 120;9092t1 1.874,09

2 MOOAlla Pedén especializado construccién. 13,00 160,3152h 2.084,10
Total mano de obra:

3.958,19




Cuadro de maquinaria

Pagina 1

Num. Cbédige Denominacién de la maquinaria Precio Cantidad Total
1 MMMA38J Mini pala cargadora con retro. 20,00 4,6970h 93,94
2 MMMW.Z2a Barredora mecanica autpro 20 CV. 3,00 36,9697 h 110,91

Total_maquinaria: 204,95




Cuadro de materiales

Pigina 1

Num. Cédigo

penominacién del material Precio Cantidad

Total

"1 pu233olz

2 pub2100

3 pueco0l

4 puf3300

Material complementario y pequeiio 46,73 1,0000u
material, :

Cesped artificial, con las 13,84 7.393,9400m2
siguientes caracteristicas:

Césped artificial de fibra
monofilamento bicolor de 60 mm de
altura. Fibra 12.750 Dtex,
compuesta por & hilos
monofilamento de 380 micras de
espesor. Resistencia al desgaste
segin ensayo Lisport de minimo
20.000 ciclos, acreditado por
Laberatorio homolegado FIFA.

El suministro del material sera en
rollos de 4 mtrs, encoladas sus
juntas con adhesivo poliuretanico

" picomponente, sobre banda de
" poliéster (resistencia ruptura >

15 N/mm) ., Marcaje lineas de juego
en blance para el Fitbol 11 y
amarillo para Fitbol 7/8, segin
normas de la RFEF,

Espesor de la fibra

Monofilamento con nervie central

de 310 micras

Altura hasta 60 mm
Desarrollo total de la fibra 127
m.

N® de inserciones cada 10 cm 15,00
N° de puntadas por m2 §.150 (+/- 10
%)

Peso total de la fibra por m2

1.360 gr (+/- 10 %}

Composicién tejido base

Soporte primario 100%

polipropilenc

Peso del tejide base 180 gr /

mZ -

Reverso Latex

Peso del reverso 900 gxr / m2
pDiadmetro del agujero de drenaje

5 mm ’

N° de agujercs de drenaje por m2 90
ud.

Tipo de produccién Tufted {Segin
norma DIN 61551) :
Permeabilidad al agua (>360
Litros/hora por m2)

Resistencia a la climatologia (C°)
-25 +50

Peso total del césped artificial
2.490 gr/m2

Lastrado de arena de silice 18 kg /
m2 arena silice canto redon

0,5-1,0 mm )

Lastrado granulade de caucho

16 kg / m2 granulado caucho
encapsulado color verde 0,8-2,0 mm

Condicionados nuevo tapiz y

fabricante: Certificado FIFA 2

star. Cumpliri la UNE ENW

15330-2014, _

Ecotasa recuperacion y tratamiento 1,00 7.393,9400m2
producto.

‘Otros materiales: colas pegado de 0,30 7.393,9400ud

tapiz a firme, papel pegado a dos
caras, arena granulometria similar
a la existente 0,8, caucho
granulado.. etc..

S ~ Total materiales:

46,13

102.332,13

7.393,94

2.218,18

— .

111.990,98




Cuadro de precios n°® 1

. Importe
N® Designacion
En cifra Enletra
~ (euros) {euros)
1 CESPED ARTIFICIAL.
"1 ud Actuaciones preliminares. Verificacion de
blandones en firme asfallico, comprobacion de
niveles con regla incluso reposicion de firme si
procede en zonas, limpieza, replanteo porterias Y| .
nivelaclon. 363,53| TRESCIENTOS SESENTAY TRES
' EUROS CON CINCUENTAY TRES
CENTIMOS
1.2 m2 Rellrada tapiz exlstente, sin aprovechamiento ‘
de lastre, incluso pago de ecotasa que proceda
sforden MAM 304/2002 cbdlgos LER. 1,16 UN EURO CON DIECISEIS
CENTIMOS
13 m2 Suminislro con instalaclon de tapiz de cesped

artificial de ultima generacien. Condicionados
nuevo tapiz y fabricante: Homolggacion, con
Cerlificado FIFA 2 estrella y Niv ) u\
SvdR, Jufio del 2015.

El Ingenie ndustrial

14,68

CATORCE EUROS CON SESENTA Y
OCHOC CENTIMOS

SUSTITUCION TAPTZ CESPED ARTIFICIAL ESTADIO MUNICIPAL DE FUTBOL.
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Cuadro de precios n° 2

Advertencla: Los precios del presente cuadro se aplicarén (inica y exclusivamente en los casos que sea preciso abonar
obras Incompletas cuando por rescision u ofra causa no lleguen a terminarse las contratadas, sin que _pueda
pretenderse la valoracién de cada unidad de obra fraccionada en otra forma que la establecida en dicho cuadro.

Importe
N° Designacién
) Parcial Total
{euros) (euros)
1 CESPED ARTIFICIAL. ‘
1.1 ud Actuaciones preliminares. Verificacion de blandones en firme asfallico, comprobacion de
niveles con regla incluso reposicion de firme sl procede en zonas, limpieza, replanteo
porterias y nivelacion.
(Medios auxiliares) _
Base mezcla bituminosa G12 2,0000 m3 17,10 34,20
{Mano de cbra}
Oficial 1* construccién 10,0000 h 15,50 155,00
Pedn especializado construccidn. 8,0000 h 13,00 104,00
{Magquinaria) o
Mini pala-retro 1,0000 h 20,00 20,00
{Materiales) -
|Material complementaric y pequefio materia.. 1,0900 u 46,73 46,73
(Resto obra) ' 3,60
’ 363,53
12 m2 Refirada tapiz existente, sin aprovechamlento de lasfre, incluso pago de ecolasa que
proceda sforden MAM 304/2002 codigos LER.
(Medios auxiliares)
Alquiler dia conte escom 5m3 0,0500 u 0,10 0,01
{Mano de obra) ’ '
Oficial 1® construccién ' . 0,0025 h 15,50 0,04
pPeén especializado construccién 0.0050 h 13,00 0,07
(Maquinaria) o
Mini pala-retro 0,0005 h 20,00 0,01
Barrdr mecanica autpro 20 CV 0,0050 h 3,00 0,02
(Maleriales) ,
Ecotasa recuperacion y tratamiento produc. 1,0000 m2 1,00 1,00
{Resto obra) ‘ 0,01]
: . 1,16
1.3 m2 Suministro con instalacion de tapiz de cesped arfificial de ultima generacion.
: Condiclonados nuevo laplz y fabricante: Homologacton con Cerlificado FIFA 2 eslrella y Nivel
2 RFEF. ] .
(Mano de obra)
Oficial 1* construccidn 0,0125 h 15,60 0,19
Pebén especializade construccién 0,0156 h 13,00 0,20
(Maleriales) ‘
Cesped artificial ultima generacion certi.. 1,0000 m2 13,84 13,84
Otros materiales. ,0000 ud 0,30 0,30
{Resto obra) , ; 0,15
' 14,68
SVdR, J
El Ingenier
/
> .
Jose J Sirvent Seqgur
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Presupuesto




'SUSTITUCION TAPIZ CESPED ARTIFICIAL ESTADTO MUNICIPAL DE FUTBOL. Pigina 1

Presupuesto parc1a1 n®

1 CESPED ARTIFICIAL.

Cédigo Ud Denominacidn Medicién Precio Total
1.1 pd01100 ud Actuacionas preliminares. Verificacion dé blandones en firme asfaltico,
aomprobacion de niveles con regla incluso reposicion de firme si procede
en zonas, limpieza, replanteo porterias y nivelacidn.
Total ud ......ccou0aat 1,00 - 363,53 363,53
1.2 pd03122 m2 Ratirada tapiz existente, sin aprovechamiento de 1aétra, inoluso pago de
) ecotasa que proceda s/orden MAM 304/2002 cédigos LER.
Total m2 ............! 7.393,94 1,16 8.576,97
1.3 pd02100 ‘m2 Suministro con instalacion de tapiz de. cesped artificial de ultima
generacion. Candigionados nuevo tapiz y fabricante: Homologacion con
Certificado FIFA 2 estralla y Nivel 2 RFEF.
Uds. Largo Ancho Alto Subtotal
estadio '
municipal 1,00 106,2600 69,3200 .7.365,94
acceso . .
vestuarios 1,00 3,5000 8, 0000 28,00 '

Total m2 : 7.393,94 14,68 108.543,04




Resumen de Presupuesto




Proyecto: SUSTITUCION TAPIZ CESPED ARTIFICIAT ESTADIO MUNICIPAL DE FUTBOL.

Capitulo Importe
1l CESPED ARTIFICIAL. ..... e e e ma s s Ea i EEsEaisat e s et st T E e ey v 117.483,54
Prasupuesto de ejecucidén material 117.483,54
13% de gastos generales 15.272,86
6% de beneficio industrial 7.049,01
Suma 139.805,41
21% IVA 29,359,14
Presupuesto de ajescucién por contrata 169.164,55

5VdR, Julio H
El Ingeniero tefd

Jose J Sirve
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