ICAMPUS VERANO (SANVI LIVE SPORT) MES:JULIO 2025
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1-jul. 2-jul. 3-jul. 4-jul.
ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA

1°PURE DE VERDURAS
2°PECHUGA REBOZADA

1°ARROZ A LA CUBANA
2°TORTILLAD E JAMON

1°OLLETA ALICANTINA
2°SAN JACOBO

1°FIDEUA DE PESCADO
2°PAVO CON CHAMPINON

FRUTA YOGURT FRUTA HELADO

7-jul. 8-jul. 9-jul. 10-jul. 11-jul.
ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA
1°ESPAGUETI CARBONARA |1° PURE DE CALABACIN 1° ARROZ DE POLLO 1°MACARRONES 1°LENTEJAS CON VERDURA
2°TORTILLA DE JAMON 2°HAMBURGUESA 2°MERLUZA AL HORNO 2°RABAS DE CALAMAR 2° ALITAS DE POLLO
FRUTA FRUTA YOGURT FRUTA HELADO

14-jul. 15-jul. 16-jul. 17-jul. 18-jul.
ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA
1° PURE DE VERDURAS 1°ENSALADILLA RUSA 1°ARROZ A BANDA 1°GUISADO DE POLLO 1°LASANA
2° MUSLITOS DE POLLO 2°HAMBURGUESA 2°NUGUETT 2°MERLUZA AL HORNO 2°LOMO ADOBADO
FRUTA FRUTA YOGURT FRUTA HELADO

21-jul. 22-jul. 23-jul. 24-jul. 25-jul.
ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA
1° CANELONES 1° PURE DE CALABACIN 1°FIDEUA DE PESCADO 1°SOPA DE ESTRELLAS 1° ESPAGUETI CARBONARA
2°PECHUGA REBOZADA 2° RABAS DE CSLAMAR 2° SALCHICHAS 2° BARRITA DE MERLUZA 2°TORTILLA DE QUESO
FRUTA FRUTA YOGURT FRUTA HELADO

28-jul. 29-jul. 30-jul. 31-jul.

ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA
1°LENTEJAS 1° CANELONES 1° ENSALADA DE PASTA 1° ARROZ ABANDA
2°MERLUZA AL HORNO 2° LOMO ADOBADO 2° POLLO AL HORNO 2° HAMBURGUESA
FRUTA FRUTA YOGURT FRUTA

LAS GUARNICIONES SERAN: PATATAS FRITAS,ASADAS,HERVIDAS, TOMATE ASADO, VERDURA A LA JARDINERA, VERDURA HERVIDA. CHAMPINONES..

ENSALADA DIARIA
PAN'Y AGUA /

FRUTA DE TEMPORADA: SANDIA, MENON, PLATANO, MELOCOTON, MANZANA...




